. EERSTE NATIONALE
BART ROSSEEL - SINT-MICHIELS
«Niet helemaal stap
in het onbekende»

Vlak voor de competitieopener waait er
eennieuwe wind binnen krachtbal-
ploeg Sint-Michiels. Succestrainer Paul
Vanheerentals nam afscheid van de club
ensterkhoudersfoudersomdekens Joeri
Vandenberghe en Bart Rosseel stopten
als speler bij de eerste ploeg. Rosseel
neemf wel de functie van trainer op.

«We hebben een uitstekende voorberei-
ding achterderugy,laatde 43-jarige Ros-
seel weten. «In juli begonnen we met
looptrainingen en vanaf augustus dreven
wedeintensiteitwatop en namen we de
bal erbij. Het was af en toe nog wat zoe-
ken. Hetis werken meteen nieuwe ploeg
en heel wat jongeren, in mijn vuurdoop
als trainer in de hoogste afdeling. De
voorbije jaren gaf ik al training aan ver-
schillende jeugdploegen, dus het is niet
helemaal een stapin het onbekende. Ver-
der coachikdit jaar ook de nationale be-
loftenploeg, de ploegin tweedenationa-
le en ook de beloften in tweede nationa-
le. Datlijkt een grote werklast, maar ge-
lukkig trainen we vrijwel op hetzelfde
moment, zodat ik die opdrachten goed
kancombineren. Verderis Paul Vanheer-
entals niet helemaal verdwenen binnen
deze club en kan ik bij hem terecht voor
raad als ik met twijfels zit. Aangezien ik
vorigseizoennogspelerwas bij de eerste
ploeg, denk ik niet dat ik een trainer zal
zijn die boven alles en iedereen kan en
wil uittorenen. Ik luister naar mijn spe-
lers, maar heb uiteraard een eigen visie
die ik wil overbrengen naar mijn spelers-
groep.»

KanSint-Michiels ditseizoen ondanksde
verjongingskuur nog meedraaien in de
topvanhetklassement? «We zijn nietde
titelfavoriet, maar er is talent genoeg
aanwezig om in de top drie te eindigen.
Mijn doelstelling is om zolang mogelijk
mee te strijden voor de titel en als we net
als vorig jaar de bekerfinale kunnen ha-
len, is dat fantastisch. Laat ons echter
eerst beginnen met de seizoensopener
opeigenveld tegenIchtegem. Datisal ja-
ren een taaie klant, maar hun sterspeler
NielsBolleis nog steedsbuiten strijd. Het
is koffiedik kijken met welke ploeg zij
naar ons zullen afzakkeny, besluit Ros-
seel. (BDV)



